
Segen: 

Es segne euch Gott der Vater, 

der in seinem Sohn diesen Segen auf der Erde  

sichtbar werden lies. 

Es segne euch Gott der Sohn, 

der noch am Kreuz für Menschen zum Segen wurde. 

Es segne euch Gott, der Heilige Geist, 

der die Erfahrung von gesegnet sein lebendig erhält. 

 

Und der Segen des allmächtigen Gottes, 

des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes 

erfülle euch und bleibe bei euch allezeit. Amen. 
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Impuls zum Fest Kreuzerhöhung 
 



Schriftwort:  Phil    2,6-11 

 

Lesung aus dem Brief des Apostels Paulus 

   an die Gemeinde in Philippi. 

 

Christus Jesus war Gott gleich, 

hielt aber nicht daran fest, Gott gleich zu sein, 

sondern er entäußerte sich 

   und wurde wie ein Sklave 

   und den Menschen gleich. 

Sein Leben war das eines Menschen; 

er erniedrigte sich 

   und war gehorsam bis zum Tod, 

bis zum Tod am Kreuz. 

Darum hat ihn Gott über alle erhöht 

und ihm den Namen verliehen, 

   der größer ist als alle Namen, 

damit alle im Himmel, auf der Erde und unter der Erde 

   ihr Knie beugen vor dem Namen Jesu 

und jeder Mund bekennt: 

   „Jesus Christus ist der Herr“ – 

zur Ehre Gottes, des Vaters. 

 

 

 

 

 

 

Gedanken: 

Das Zeichen deines Kreuzes 

haben wir auf Stirn und Herz empfangen bei der Taufe. 

Mit dem Zeichen deines Kreuzes 

sind wir besiegelt worden im Heiligen Geist bei der 

Firmung. 

Im Zeichen des Kreuzes 

schenkst du uns die Vergebung unserer Sünden. 

Dein Kreuz ist unter uns aufgerichtet beim Heiligen 

Opfer. 

Im Zeichen des Kreuzes 

werden uns alle Gnaden gespendet. 

Es ist kein anderer Weg zum Leben 

als der königliche Weg des Kreuzes. 

So gib uns Kraft durch dein heiliges Kreuz. 

Alles vermögen wir in dir 

der uns stärkt. Amen! 

 

 

Gebet: 

Herr Jesus Christus, 

dein Kreuz ist vielen Menschen ein Segen geworden. 

An deinem Kreuz scheiden sich aber auch die Geister. 

Wir danken dir, dass wir uns als Gemeinschaft 

immer wieder unter deinem Kreuz 

versammeln können. 

Voll Hoffnung danken wir dir, 

der du lebst und herrschst in alle Ewigkeit. 


