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Gottes Liebe ist wie die Sonne! 

Foto: Mucha 
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Vorwort 

Bild: Christiane Raabe 

 

 Gottes Liebe ist wie die Sonne“ …. 
 
so haben wir es beim letzten Kleinkindergottesdienst 
gesungen. In den vergangenen Wochen haben wir 
die Sonne oftmals vermisst, hätten uns gerade in der 
Ferienzeit „mehr“ davon gewünscht. Die Sonne 
leuchtet und wärmt. Ohne sie wäre das Leben auf 
der Erde gar nicht möglich. Sie beeinflusst physika-
lische, chemische und biologische Vorgänge. Sie 
beeinflusst auch unsere Stimmung: Ein Tag, an dem 
die Sonne scheint, ist gleich fröhlicher, alles geht 
leichter von der Hand. 
 
„Gottes Liebe ist wie die Sonne“ – was für menschliche Liebe gilt, gilt 
umso mehr für Gottes Liebe. Denn sie ist noch beständiger, noch bedin-
gungsloser und noch stärker als manche menschliche Liebesbeziehung. 
„Nichts kann uns von ihr scheiden, was auch immer es sei“, sagt das 
Lied. „Sie ist immer und überall da.“ Natürlich gibt es auch Wolken, die 
sich zwischen die Sonne und mich schieben können. Dann kann es pas-
sieren, dass ich die Sonne gar nicht mehr sehe. Aber sie ist trotzdem da. 
Sie scheint und sorgt für meine Lebensgrundlagen: Klima, Licht und 
Nahrung. So ist Gottes Liebe auch. Selbst wenn du sie gar nicht wahr-
nimmst, sie ist doch da und will dich wärmen, für dich sorgen und dir 
leuchten. 
 
„Streck dich ihr entgegen“, rät das Lied, „nimm sie in dich auf!“ Ich 
stelle mir vor, wie ich an einem warmen Sommertag die Augen schließe, 
mein Gesicht der Sonne zuwende und ihre wärmende Kraft genieße. Ei-
ne Wohltat! Ich versuche, soviel wie möglich davon aufzunehmen und 
zu speichern. Dann geschieht es! „Sie kann dich verändern“, heißt es in 
einer der Strophen, „macht das Leben neu“!  
 
So wünsche ich Ihnen in der kommenden Zeit viele belebende und  
bereichernde Sonnenstrahlen. 
 
Klaus Elfert 

Foto: Klaus Elfert 
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Kräuterweihe am 15. August  
 

Mit der Kräuterweihe (Maria Himmelfahrt) am 15. Au-
gust erinnert die katholische Kirche an die legendäre Gra-
besöffnung Mariens. Statt des Leichnams fanden die 
Apostel dort Rosen und Lilien, vor dem Grab wuchsen 
die Lieblingskräuter der Gottesmutter.  
Traditionell werden vor allem im ländlichen Raum Kräu-
ter gesammelt und daraus Büschel gebunden, die 
am Hochfest geweiht werden. Dabei gibt es einiges zu 
beachten. Die Zahl der Kräuter soll "magisch" sein, min-
destens sieben Kräuter müssen die Bastler also sammeln. 
Aber auch neun (drei mal drei), zwölf (für die Apostel) 
oder gar 77 sind möglich. Nach der Weihe finden die Bu-
schen ihren Platz im Haus, meist im sogenannten 
"Herrgottswinkel".  

Schweigemeditation in der Krankenhaus-Kapelle 
 

Ein Angebot, das darauf ausgerichtet ist, sich in die Achtsamkeit auf den Au-
genblick einzuüben und sich so zur eigenen Mitte, zum “Herzensgebet“, füh-
ren zu lassen - wahrnehmen, was ist – einfach da sein.  
Termin: Montag, 4. September von 19.00 bis 20.00 Uhr  in der  Kapelle des 
St. Johannes-Hospital.  
Leitung: Schwester  Hanna Ossege.  
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. 

Tag des offenen Denkmals mit alten Fotos 
 

Auch in diesem Jahr beteiligt sich das Forum Alte Kir-
che wieder am Tag des offenen Denkmals am 10. Sep-
tember von 11 bis 17 Uhr. Schauen sie vorbei, wer -
fen sie einen Blick auf die Sammlung alter Fotos aus 
unserer Gemeinde und genießen sie einen Kaffee mit 
Kuchen in unserem Kirchencafe. Um 11 Uhr und 16.4o 
Uhr liest Ulr ike Wagner  für  20 Minuten aus ihrem 
ersten Gedichtband "Herbst" und von 12. bis 12.30 Uhr 
spielt das Saxophon-Ensemble der  Musikschule Fr ies-
land-Wittmund. Der Klönschnack nach der "Messe mal 
anders" wird an diesem Tag auch im Forum stattfinden.  
Wir würden uns sehr über Kuchenspenden für diesen 
Tag freuen. Eine Liste zum Eintragen liegt hinten in der 
Bonifatiuskirche aus bzw. sie können sich auch gerne 
unter 0174 42 77959 melden  

Foto: Landvogt 
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Blühwiese im Pfarrgarten 

Eine Blühwiese ist eine artenreiche Wiese mit einem ho-
hen Anteil blühender Pflanzen. Echte Blühwiesen sind in 
der Vergangenheit durch eine extensive Bewirtschaftung 
entstanden.  
Weil solche artenreichen Blühwiesen ein Lebensraum für 
eine Vielzahl verschiedener Tiere sind, werden sie mittler-
weile auch gezielt zum Artenschutz angelegt.  
Die vielen verschiedenen Pflanzenarten auf Blühwiesen 

und Blühflächen blühen zu unter-
schiedlichen Zeiten im Jahr. Dadurch wird eine lange 
Blütezeit von Frühjahr bis Herbst geschaffen. Das ist für 
Insekten ein wichtiger Aspekt, denn viele Insekten sind 
auf verschiedene Blühpflanzen und verschiedene Blüh-
zeiten angewiesen.  
 Blühwiesen und Blühflächen wirken sich positiv auf 
den Klimawandel aus, da sie Kohlenstoff speichern 
können. Sie absorbieren Kohlenstoffdioxid (CO2) aus 
der Atmosphäre und speichern es in Pflanzenmaterial, 
das im Boden verbleibt. So können je nach Wachs-
tumsverhältnissen, Mischungszusammensetzung und 
Nutzung etwa 1.500 bis 2.200 kg Kohlenstoffdioxid 
(CO2) pro Hektar und Jahr gespeichert werden. Die 
gleiche Menge an CO2 kann 
eine Buche vergleichsweise in 

120 bis 176 Jahren einspeichern.  
Blühwiesen und Blühflächen können die Luftqualität 
verbessern, indem sie Schadstoffe und Feinstaub 
aus der Luft filtern. Staubpartikel bleiben an der Blatt-
oberfläche hängen und können beim nächsten Re-
gen abgespült werden. Die dichte Pflanzendecke 
sorgt dann dafür, dass der Staub nicht wieder aufge-
wirbelt wird.  
 
Auch unsere Pfarrei möchte mit dem Anlegen einer 
Blühfläche einen Beitrag zum Klima– und Arten-
schutz leisten. 
Wir laden unsere Kindergartenkinder ganz herzlich 
zum Erforschen und Erleben der Blühfläche ein - 
aber auch alle Gemeindemitglieder sind eingeladen, 
sich die Pflanzenvielfalt anzusehen und zu genießen. 
Zugang zur Wiese ist durch das Tor beim Carport möglich. 

Foto: Mucha 

Foto: Mucha 

Foto: Mucha 
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Max Mustermann 

Quelle: pixabay.com 

Pfarrei St. Bonifatius Varel 

Einladungen 

 

„Messe mal anders“…  
unter diesem Motto feiern wir an je-
dem zweiten Sonntag im Monat um 
11.00 Uhr eine in Teilen etwas andere 
Liturgie in der St. Bonifatius Kirche.  
Die nächsten Termine sind am  
10. September 2023 (mit anschl. Klön-
schnack in der Bücherei) und am 8. Oktober 2023. 

 
 

Ich hab da mal ne Frage… 
Sprechstunde rund um  Tablet, Handy, Notebook …. 
Vornehmlich (aber nicht nur) für Senior*innen. 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich,  
die Teilnahme ist kostenlos, zufriedene Teilnehmer  
dürfen gerne für die Tafel spenden. 
Nächste Termine: 2. September, 7. Oktober und 4. No-
vember von 15.30 - 17.30 Uhr im Forum Alte Kirche. 

Churchpool App 
 
Probieren Sie doch gerne die neue Churchpool App. Viele 
Nachrichten und Neuigkeiten, der digitale Pfarrbrief, ein 
Bibelwort für jeden Tag - die App hat einiges zu bieten. 
Einfach mal testen, sich mit unserer Pfarrei „verbinden“ 
und ausprobieren. 

Offenes Forum an jedem dritten Mittwoch im Monat 
 

Eine kurze Terminankündigung im 
Newsletter und in der örtlichen Presse 
lockt immer wieder Menschen ins Fo-
rum, die sich bei Kaffee und Tee über 
dies und das austauschten. Auch am  
20. September öffnet das Forum wie-
der von 9 bis 12 Uhr.  
Schauen Sie doch einfach mal vorbei.   
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Abendveranstaltungen des Katholischen 
Bildungswerkes im 2.Halbj. 2023 

„Unsere neue Zukunft“ – So lautet das Leitthema 
des Katholischen Bildungswerks Varel für das Jahr 

2023. Denn die Zukunft muss immer wieder „neu gedacht“ werden - als Individu-
um und als Gesellschaft. In den Abendveranstaltungen des Katholischen Bildungs-
werkes Varel im 1. Halbjahr 2023 laden wir Sie herzlich dazu ein, mit unseren Re-
ferentinnen und Referenten einen Blick in die Zukunft zu werfen.  

Der Vortragsort ist immer das Forum Alte Kirche, Osterstr. 5 in Varel. 

Leitung:   Dr. Frank Ahlhorn, Varel 
Termin:    Do., 21. September, 19.30 Uhr;  Ort: Forum Alte Kirche, Osterstr. 5  
Gebühr:    5,00 € 

Das Weltnaturerbe „Wattenmeer“ 
Wieviel Mensch verträgt die Natur? 

Referent Dr. Frank Ahlhorn ist seit August 2020 Geschäftsführer des Wattenmeer 
Forum e.V. Das Trilaterale Forum für die Wattenmeer Region ist ein gemeinnützi-
ger Verein und eine unabhängige Interessenvertretung für verschiedene Akteure 
aus Dänemark, Deutschland und den Niederlanden. Es soll durch die unterschied-
lichsten trilateralen Aktivitäten zu einer nachhaltigen und zukunftsorientieren Wat-
tenmeer-Region beitragen. 
Wie widerstandsfähig das Weltnaturerbe „Wattenmeer“ ist und wie es sich durch 
Eingriffe des Menschen bisher verändert hat und möglicherweise in Zukunft ver-
ändern wird, wird uns im ersten Vortrag der Umweltwissenschaftler, Mathemati-
ker und Geograph Dr. Frank Ahlhorn eindrucksvoll vor Augen führen.  

Leitung:   Sönke Klug, Papier– und Kartonfabrik Varel 
Termin:    Do., 19. Oktober, 19.30 Uhr;  Ort: Forum Alte Kirche, Osterstr. 5  
Gebühr:    5,00 € 

Papier– und Kartonfabrik Varel 
85 Jahre Produktion im Einklang mit der Umwelt 

Über die Geschichte, Gegenwart und Zukunft des Unternehmens, dass sich seit 
vielen Jahren auf einem weltweit hart umkämpften Markt resilient zeigt, berichtet 
Sönke Klug, der in der Papier– und Kartonfabrik Varel für das Ressort 
„Unternehmenskommunikation & Marketing“ verantwortlich ist. 
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Rückblick Kleinkindgottesdienst 

Fotos und Artikel für Chronik 

Für die Erstellung unserer Gemeindechronik ist unser Gemeindemitglied Ulri-
ke Friedek auf der Suche nach Fotos und Zeitungsartikeln aus den Jahren 
2021/2022/2023. Wer Fotos und Artikel gesammelt hat und diese zur Verfü-
gung stellen möchte, kann sich gerne bei Frau Friedek melden unter 
04451/81511 oder an ulrike.friedek@ewetel.net schreiben. 

Endlich war es wieder soweit:  
Kleinkind Gottesdienst  

 
Nach 3-jähriger Zwangspause konnten Carolin All-
ard,  Maria Landvogt und Klaus Elfert doch viele 
Kleinkinder mit ihren Eltern begrüßen.  
 
Zum Thema: Gottes Licht ist wie die Sonne, sie ist 
immer und überall da-- die Kinder haben nach dem 
Lied und einer kleinen Einführung den Himmel in 
den Altarraum gelegt, darauf dann die Sonne entste-
hen lassen, die aber auch mal von Wolken verdeckt 
wurde.  
Mit viel Spaß hat dann jedes Kind Sonnenblumenkerne in vorbereitete 
Blumentöpfen gesät. 
 
Zum Abschluss wurde das Lied von der Sonne gesungen— 
danach ging es für alle in die Bücherei.  

 
Bei Kaffee, Tee, Gebäck und kal-
ten Getränken gab es Zeit  
zum Austausch und die Kinder 
spielten. 
Allen hat es wohl gefallen! 
Das motiviert: 
Der nächste Kleinkind Gottes-
dienst findet am 11.11.um 15.00  
wieder in der Kirche statt. 
(Maria Landvogt) 
 

Foto: Klaus Elfert 

Foto: Klaus Elfert 
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Meditatives Tanzen 

Taizegebete 
 

Die nächsten Termine der Taizegebete sind 17.09. und 15.10., 
jeweils um 18.00 Uhr in unserer Kirche in Varel.  

Zeiten der Stille, die sich wiederholenden Gesänge, Gebete und ein Schrift-
wort prägen diese besondere Zeit. 

Die sei Lob und Dank 
 

Termin: Mi., 20. September 2023,  
  17.45 - 19.30 Uhr 
Ort:  Forum Alte Kirche, Varel 
Leitung: Claudia-Regina Bruns, Bockhorn 
 
 

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.  
Alle Interessierten sind herzlich willkommen. 

Foto: H. Bruns 

Seniorennachmittage 
 

Am Dienstag, 5. September lädt das Seniorenteam in Bockhorn wieder zum 
Seniorennachmittag ein. Beginn ist um 15 Uhr mit einem Gottesdienst. An-
schließend gemütlicher Nachmittag bei Kaffee und Kuchen im Pfarrheim.  
Die Senioren in Zetel treffen sich am Dienstag, 12. September um 15 Uhr zum 
Gottesdienst. Anschließend Klönschnack im Pfarrheim. 
In Varel lädt das Seniorenteam am Mittwoch, 13. September ebenfalls um 15 
Uhr zum Gottesdienst ein. Anschließend Kaffeetrinken und Programm in der 
Bücherei. 

Kolpingsfamilie Varel 
 
Die Kolpingfamilie trifft sich am Dienstag, 19. September um 9.30 
Uhr zum Frühstück mit Morgenlob in der Bücherei. 
 

Gemeindefrühstück 
 

Gemeinschaft geht durch den Magen. Immer am ers-
ten Mittwoch im Monat laden wir nach dem Gottes-
dienst zum gemeinsamen Frühstück in die Bücherei 
ein.  
Termine: 6. September, 4. Oktober, 8. November und 
6. Dezember. 
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privat 

Herzliche Einladung zu den Gottesdiensten  

Datum Uhrzeit Gottesdienst Ort 

Sa. 02.09.23 18.00 Uhr Gottesdienst St. Bonifatius Varel 

SONNTAG 

03.09.23 

09.30 Uhr 

11.00 Uhr 

Gottesdienst  

Gottesdienst 

St. Bonifatius Varel 

St. Maria Bockhorn 

Di. 05.09.23 15.00 Uhr Gottesdienst, bes. für Senioren 

anschließend Kaffeetafel 

St. Maria Bockhorn 

Pfarrheim 

Mi. 06.09.23 08.30 Uhr 

09.00 Uhr 

Laudes 

Gottesdienst 

anschließend Gemeindefrühstück 

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

Bücherei 

Do. 07.09.23 16.30 Uhr 

17.15 Uhr 

18.00 Uhr 

Rosenkranzgebet 

stille Anbetung 

Gottesdienst 

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

Sa. 09.09.23 18.00 Uhr Gottesdienst St. Bonifatius Varel 

SONNTAG 

10.09.23 

09.30 Uhr 

11.00 Uhr 

Gottesdienst 

Gottesdienst „Messe mal anders“ 

anschließend Klönschnack  

Heilig Kreuz Jaderberg 

St. Bonifatius Varel 

Bücherei 

Di. 12.09.23 15.00 Uhr Gottesdienst, bes. für Senioren 

anschließend Klönschnack 

Herz Jesu Zetel 

Pfarrheim 

Mi. 13.09.23 15.00 Uhr Gottesdienst, bes. für Senioren 

anschließend Kaffeetafel 

St. Bonifatius Varel 

Bücherei 

Do. 14.09.23 16.30 Uhr 

17.15 Uhr 

18.00 Uhr 

Rosenkranzgebet 

stille Anbetung 

Gottesdienst 

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

Sa. 16.09.23 18.00 Uhr Gottesdienst St. Bonifatius Varel 

SONNTAG 

17.09.23 

09.30 Uhr 

11.00 Uhr 

 

18.00 Uhr 

Gottesdienst 

Gottesdienst  

anschließend Pfarrfest u. Kiga-Jubiläum 

Taize-Gebet 

St. Bonifatius Varel 

St. Maria Bockhorn 

im Kindergarten 

St. Bonifatius Varel 

Mi. 20.09.23 08.30 Uhr 

09.00 Uhr 

Laudes 

Gottesdienst 

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

Änderungen vorbehalten! 
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Herzliche Einladung zu den Gottesdiensten 

Datum Uhrzeit Gottesdienst Ort 

Do. 21.09.23 
 

16.30 Uhr 

17.15 Uhr 

18.00 Uhr 

Rosenkranzgebet 

stille Anbetung 

Gottesdienst 

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

Sa. 23.09.23 18.00 Uhr Gottesdienst St. Bonifatius Varel 

SONNTAG 

24.09.23 

09.30 Uhr 

11.00 Uhr 

Gottesdienst 

Gottesdienst 

St. Bonifatius Varel 

Herz Jesu Zetel 

Mi. 27.09.23 08.30 Uhr 

09.00 Uhr 

18.00 Uhr 

Laudes 

Gottesdienst 

Friedensgebet  

„30 Minuten für den Frieden“ 

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

St. Maria Bockhorn 

Do. 28.09.23 16.30 Uhr 

17.15 Uhr 

18.00 Uhr 

Rosenkranzgebet 

stille Anbetung 

Gottesdienst 

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

Sa. 30.09.23 18.00 Uhr Gottesdienst St. Bonifatius Varel 

SONNTAG 

01.10.23 

09.30 Uhr 

 

11.00 Uhr 

Gottesdienst  

anschließend Klönschnack 

Gottesdienst 

St. Bonifatius Varel 

 

St.  Maria Bockhorn 

Mi. 04.10.23 08.30 Uhr 

09.00 Uhr 

Laudes 

Gottesdienst 

anschließend Gemeindefrühstück 

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

Bücherei 

Änderungen vorbehalten! 

Hinweis: 
Aufgrund des Pfarrfestes und des Kindergarten-Jubliäums  

am 17. September in Bockhorn, wird der Gottesdienst in Jaderberg auf  
Sonntag, 10. September um 09.30 Uhr  

vorverlegt. 


