
16 

St. Bonifatius Varel  

Foto: privat 

 
So erreichen Sie uns! 

KONTAKT 

Impressum 

Herausgeber  Kath. Kirchengemeinde St. Bonifatius 

Redaktion  Pfarrer Ludger Becker, Birgit Mucha, Edith Kahnt-Ralle  

Druck  Gemeindebrief-Druckerei, Groß Oesingen,  

 

Auf Umweltpapier gedruckt! 

Pfarrer  Ludger Becker ℡(04451) 9617959 
�pfarrer-becker@email.de 

Pfarrbüro 

montags-mittwochs 

donnerstags 

freitags 

Birgit Mucha 

09.30 - 12.00 Uhr 

15.00 - 17.30 Uhr 

09.30 - 12.30 Uhr 

Bgm.-Heidenreich-Str. 4, 26316 Varel 
℡(04451) 2248, �(04451) 6627 
�pfarramt@sankt-bonifatius-varel.de 
Homepage: www.sankt-bonifatius-varel.de 

Vertrauenspersonen 

Prävention 

Pfarrei St. Bonifatius 

Helga von Eßen 
Jan Tim Tiemann 

℡ (04451) 959034 
         (0151) 61115356 

Internet 

Kontoverbindung 

www.sankt-bonifatius-varel.de  

OLB Varel - IBAN: DE51 2802 0050 9608 0924 00 

Kirchen & KüsterInnen  Varel, Bgm.-Heidenreich-Str. 4 Anna Piorowski 
      0172 1541244 
�anna-piorowski@web.de 

Bockhorn, Hilgenholter Str. 24 Stephan Wachtmeister ℡(04452) 8658 

Jaderberg, Moorstrich 2 Stefan Grolig     ℡(04454) 978672 

Zetel, Birkenweg 7 Stephan Wachtmeister  ℡(04452) 8658  

Kirchenmusiker 

 

Kantor 

Sören Suhr 
 
Godehard Gottwald 

℡(04737) 810019    0173 4059345 
�soeren_su@web.de 
℡(04451) 950968 

Kindergarten Varel  Leitung: Gabriele Schmidt ℡(04451) 5300 
�varel.kita.st-bonifatius@kkol.de 

Kindergarten  

Bockhorn 

Leitung: Tabea Janßen ℡(04453) 7966 
�bockhorn.kita.st-maria@kkol.de 

Rechnungsführerin 

Kindergärten 

Marion Richter ℡(04731) 3907383 
�marion.richter@kkol.de 

      Varel Bockhorn                         Zetel                               Jaderberg 

Petra Bork / pixelio.de  

GEMEINDEBRIEF 

 Oktober 2 0 2 6 

4. Oktober – Erntedank 
 

11.00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst auf dem Neumarktplatz Varel 
Bringen Sie gerne gut haltbare Lebensmittel für die Tafel mit. (Kollekte) 
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Vorwort 

Bild: Christiane Raabe 
In: Pfarrbriefservice.de  

 
 

Liebe Gemeinde. 

Oft freut es mich zu hören: „Mir geht’s gut“, oder von Paaren oder Familien 
„uns geht’s gut“. Meistens antworte ich: „Ich kann auch nicht klagen.“ 
Wir leben in Sicherheit, haben ein Dach über dem Kopf und der Kühlschrank 
ist voll. Zu sagen „Uns geht es gut“ ist heute keine Selbstverständlichkeit mehr, 
sondern ein tiefes Privileg. 
Dieser Wohlstand fällt nicht vom Himmel. Er basiert auf der harten Arbeit der 
Landwirtschaft – aber eben auch auf dem unsichtbaren Fundament unserer Ge-
sellschaft: den Menschen, die füreinander da sind. Erntedank erinnert uns tradi-
tionell an die Früchte der Erde, an Essen und Trinken. Doch in einer modernen 
Gesellschaft geht es um mehr: Unser Wohlstand und unser friedliches Zusam-
menleben sind die „Ernte“ des gemeinsamen Anpackens. Wer sich ehrenamt-
lich engagiert, sät Zusammenhalt und erntet eine lebendige Gemeinschaft. 
Früher brachte man Körbe voller Gemüse zum Altar. Heute bringen engagierte 
Menschen etwas noch Wertvolleres mit: ihre Lebenszeit, ihre Energie und ihr 
Mitgefühl. 
Eine Gesellschaft verhungert nicht nur, wenn das Korn fehlt. Sie verhungert 
auch emotional, wenn niemand mehr dem Nächsten zuhört, die Jugend trainiert, 
Kranke besucht oder die Feuerwehr und den Rettungsdienst besetzt. Engage-
ment ist der Dünger für unser Zusammenleben. 
Ein riesiges Dankeschön gilt allen, die nicht wegschauen, sondern anpacken. 
Sie sind der Grund, warum wir sagen können: „Uns geht’s gut“. 
Ob im Sportverein, in der Pflege, bei der Tafel, im Umweltschutz oder in der 
Nachbarschaftshilfe – jeder Handgriff zählt und hält unser System menschlich. 
Ein gutes Leben funktioniert nicht im Alleingang. Wir ernten am Erntedankfest 
auf dem Neumarktplatz auch den Frieden und den Zusammenhalt, den Hunder-
te von Ehrenamtlichen in unserer Stadt und in unseren Gemeinden Tag für Tag 
säen. Deshalb gilt unser Erntedank in diesem Jahr ganz besonders allen, die 
sich kirchlich und gesellschaftlich engagieren. Sie ALLE machen unsere Welt 
ein Stück wärmer.  
Konkret wird unser Engagement auch in diesem Jahr durch das Sammeln von 
Lebensmitteln für die Vareler Tafel in St. Bonifatius und eine Spende in der 
Kollekte.  
Am Weltmissionssonntag weiten wir unseren Blick auf den gesamten Erdkreis. 
Wir sammeln dann alte Handys, Smart- und I-Phones zu dem guten Zweck.  
Eine Sammelbox steht dann hinten in der Kirche (s. Seite 15). 
 
Ich wünsche uns allen einen goldenen Herbst. 
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Hierzulande verstauben rund 124 
Millionen alte Handys. Um die darin 
enthaltenen Bodenschätze zu gewin-
nen, mussten Millionen Tonnen von 
Erz abgebaut werden. Das geht mit 
Recycling einfacher und umwelt-
freundlicher. Wer Missio sein altes 
Handy spendet, entsorgt diesen Elek-
troschrott verantwortungsbewusst 
und ermöglicht 
fachgerechtes Re-
cycling. Dabei 
werden die Daten 

des Althandys komplett gelöscht. Dies garantieren die Part-
ner von Mobile-Box. Missio erhält von Mobile-Box einen 
Anteil des Recyclingerlöses für Hilfsprojekte im Kongo 
und unterstützt damit Familien in Not und ermöglicht ihnen 
ein menschenwürdiges Leben. Wir möchten uns an dieser 
„Aktion Schutzengel“ von Missio beteiligen.  
Ab Oktober können Sie ihre alten Handys in einer vor-
bereiteten Kiste in der Kirche oder im Pfarrbürobrief-
kasten einwerfen. Bitte vorher unbedingt ihre SIM- und 
Speicherkarten entfernen!!  

 
Mit den gespen-
deten Handys unterstützt missio 
Partnerinnen und Partner, die den 
von moderner Sklaverei betroffenen 
Menschen helfen, sich aus diesen 
Lebensbedingungen zu befreien, et-
wa in den Philippinen oder in vielen 
Ländern Asiens und Afrika.  

Daher sammeln wir alte Handys. 
Entfernen Sie SIM‐ und Speicher-
karte, lose Akkus bitte an den 
Kontaktstellen mit einem Klebe-
streifen versehen und geben Sie 
Ihr altes Handy ab. Unterstützen 
Sie missio dabei, anderen Men-
schen zu helfen. 

Alte Handys spenden - Hoffnung schenken 

Schwester Mercy Benson setzt sich in Gha-
na für Kinder und Familien auf der Elektro-
schrotthalde von Agbogbloshie ein.  
Die Handyspenden-Aktion unterstützt ihre 
Arbeit vor Ort. 
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Quelle: pixabay.com 
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Gemeindefrühstück in Varel 
 

Gemeinschaft geht durch den Magen. Immer am ersten Mittwoch 
im Monat laden wir nach dem Gottesdienst zum gemeinsamen 
Frühstück in die Bücherei ein. Nächsten Termine: 7. Oktober,   
4. November, 2. Dezember.  Herzliche Einladung Foto: Mucha 

Einladungen 

Mittagstische im  
Oktober und November 

 

Der Förderverein zum Erhalt 
der Alten Kirche lädt am 21. 
Oktober und am 18. November 

von 11.30 Uhr bis 13 Uhr zum Mittagstisch ins Forum Alte Kirche ein. Wir freuen 
uns über eure Teilnahme und vorherige Anmeldung bis Montag davor im Pfarrbü-
ro oder direkt bei Edith Kahnt-Ralle. Für das stets leckere Essen sorgt wieder die 
Küche des Seniorenheim Langendamm. Das Essen ist kostenfrei, gerne darf aber 
gespendet werden. 

„Einfach mal raus aus den eigenen vier Wänden Café“ 
 
 
 
 

An jedem 3. Dienstag im Monat wird im Pfarrheim St. Maria im Hilgenholt in 
Bockhorn (Hilgenholter Str. 22) eine formlose Möglichkeit der Begegnung ange-
boten. Kommen Sie/kommt gerne auf eine Tasse Kaffee oder Tee vorbei.  
Jede/jeder ist herzlich willkommen.  
Hinweis: Im Oktober entfällt der Cafe-Nachmittag. Wir laden ein am: 
17.11., 15.12. von 15 Uhr bis 17 Uhr 

Seniorennachmittage 
 

In Bockhorn ist der Seniorennachmittag am Dienstag, 6. Oktober. Beginn ist 
um 15 Uhr mit einer Eucharistiefeier. Anschließend Kaffeetafel im Pfarrheim. 
Die Senioren in Zetel treffen sich am Dienstag, 13. Oktober, um 15 Uhr zur 
Eucharistiefeier. Anschließend Kaffeetafel im Pfarrheim. 
In Varel lädt das Seniorenteam am Mittwoch, 14. Oktober, um 15 Uhr zur Eu-
charistiefeier ein. Anschließend Kaffeetrinken in der Bücherei.  

      Alle Interessierten sind herzlich willkommen. 
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Referenten: Georg Milzner 
Termin:      Do., 15. Oktober, 19.30 Uhr;  Ort: Forum Alte Kirche, Osterstr. 5  
Gebühr:      5,00 € 

Wir sind überall, nur nicht bei uns:  
Leben im Zeitalter der Aufmerksamkeitsstörungen 

Abendveranstaltungen des Katholischen 
Bildungswerkes Herbst/Winter 2026 

Die Vielfalt der Informationen, die uns tagtäglich erreichen, übersteigt für die 
meisten von uns jedes gesunde Maß. Mediale Vernetzung und Information 
Overflow sind so zu drängenden Herausforderungen unserer Zeit geworden. 
Der Wunsch nach einem Verbot von Social Media für Kinder und Jugendliche 
ist hierbei eher ein Symptom, als eine dauerhafte Lösung. Der Vortrag erkun-
det Wege, wie wir mit den Herausforderungen der digitalen Welt umgehen und 
auf gesunde Weise bei uns selbst bleiben können. 
Unser Referent Georg Milzner ist Diplom-Psychologe mit psychotherapeuti-
schem und medienpsychologischem Schwerpunkt. Als Psychologischer Psy-
chotherapeut mit hypnotherapeutischer Ausrichtung praktiziert er in Varel-
Dangast, sowie am Institut für Hypnotherapie in Düsseldorf. 

Referent:    Levi Israel Ufferfilge 
Termin:      Do., 19. November, 19.30 Uhr;  Ort: Forum Alte Kirche, Osterstr. 5  
Gebühr:      5,00 € 

„Nicht ohne meine Kippa“ 
In Kooperation mit der Konrad-Adenauer-Stiftung Politisches Bildungsforum Niedersachsen 
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Das diesjährige Gemeindefest 
wurde dem Motto „Fest der 
Begegnung“ gerecht. Nach ei-
ner „Messe mal anders“ inklu-
sive Messdieneraufnahme ver-
wandelte sich das Freigelände 
zwischen unseren beiden Kir-
chen über Mittag in ein buntes 
Treiben von Jung und Alt. In 
die Messdienergemeinschaft 
wurden aufgenommen: Anne-
Marie, Anton, Ella, Julius, Ole, 
Sophia, Theo und Zoi und ver-
abschiedet: Freya und Leana. 
Pfarrer Becker dankte den Aus-
scheidenden und wünschte den neu Aufgenommenen viel Freude im Dienst am 
Altar.  

Das Wetter spielte an diesem Tag 
mit, über dem Pfarrfest schien die 
Sonne. Gemeindemitglieder konn-
ten wieder viele Angebote auf die 
Beine stellen, auch in der Kirche 
und der Bücherei. Dafür ein herz-
liches Dankeschön! 
Im Forum Alte Kirche lockte 
nachmittags ein reichhaltiges  
Kuchenbüfett, der Kindergarten 
konnte sich tags drauf auch daran  
 
 
 

erfreuen. Während im Freigelände Ruhe einkehr-
te, wurde es im Forum voller, viele waren bei Kaf-
fee und Tee in Gespräche vertieft. Melina Röben 
sang und spielte im Hintergrund, und gab der Ver-
anstaltung, die auch aus Anlass des „Tag des offe-
nen Denkmals“ stattfand, eine ganz besondere 
Note. Der Applaus war ihr sicher. 
Fazit: Der Einsatz aller hat sich voll gelohnt, der 
Tag hinterließ den Eindruck: Wir sind eine leben-
dige Gemeinde. 

Tatsächlich ein „Fest der Begegnung“ 
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Kandidaten Kirchenausschusswahl 2026 

Michael Hoffmann 
Mein Name ist Michael Hoffmann, ich bin 60 Jahre und wohne 
in Varel-Obenstrohe. Seit 2022 bin ich im  Kirchenausschuss. 
Dort für den Haushalt und den Pastoralen Raum Wilhelmshaven 
zuständig. Die Tätigkeiten machen mir viel Freude. Gerne möch-
te ich weiterhin an der Gestaltung unserer Gemeinde mitwirken.  
 
 
 

 
Edith Kahnt-Ralle 
68 Jahre alt, Agraringenieurin (in Rente), wohnhaft auf einem Hof 
mit Schafzucht in Schwei. 
Seit meiner Schulzeit (Arbeitskreis ausländisches Kind) engagiere 
ich mich ehrenamtlich, auch in der Kirche. 
Helfen und Mitgestalten gehören zu meiner DNA.  Zur Kandida-
tur für den Kirchenausschuss bewegt mich auch eine weitere Ei-
genschaft von mir: Ich schaue gerne hinter die Kulissen, etwas, 
das 37 Jahre lang zu meinem Beruf als Agrarredakteurin gehörte.  

 
 

Andreas Runde 
Seit 2005 lebe ich mit meiner Familie hier in Varel und fühle mich 
unserer Kirchengemeinde seitdem eng verbunden. Als Diplom-
Ingenieur bringe ich aus meinem Berufsleben einen eher sachli-
chen und lösungsorientierten Blick mit – vielleicht ganz hilfreich, 
wenn es darum geht, gemeinsam gute und tragfähige Entscheidun-
gen zu treffen. In den vergangenen Jahren durfte ich mich bereits 
über mehrere Amtsperioden im Seelsorgerat bzw. Pfarreirat und 
im Kirchenausschuss engagieren. Ich kandidiere nach einer Pause 

erneut für den Kirchenausschuss, weil mir unsere Gemeinde und das Miteinander 
vor Ort wichtig sind.  
 

 
Miriam Schulz 
Seit vier Jahren engagiere ich mich im Kirchenausschuss und 
möchte diese Arbeit gerne fortsetzen. Als Mutter von drei Kin-
dern liegen mir besonders Familien, Kinder und Jugendliche am 
Herzen. Ein Schwerpunkt meiner bisherigen Arbeit war die 
Messdienerarbeit. Auch künftig möchte ich Verantwortung über-
nehmen und unsere Gemeinde aktiv mitgestalten. 
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Kollekten werden im Monat Oktober gehalten für: 
 

03.10. /04.10.  Tafel 
10.10./11.10.   Tafel  
17.10./18.10.   Exerzitienwerk im Offizialatsbezirk  
24.10./25.10.   Weltmissionssonntag 
30.10./01.11.   Priesterausbildung in Osteuropa 
Zum Erntedankfest können vom 2. - 11. Oktober haltbare Lebensmittel 
für die Tafel in die Körbe hinten in der St. Bonifatius Kirche gelegt werden. 

Einladung der Gebetsgruppe Zion Family :  
 

Wir sind eine Gruppe bibeltreuer Christen und treffen uns alle 14 Tage um 14 Uhr 
im Forum Alte Kirche zum Beten, Singen und Bibel teilen. Wer Gottes lebendige 
Worte in den Heiligen Schriften näher kennenlernen möchte, ist herzlich eingela-
den, dabei zu sein! Termine:  11.10./25.10./08.11./22.11./06.12./20.12. 

Einladungen 

Komm und geh mit, 
ganz in der Gegenwart zu sein, ganz im sehr einfachen  
Jesusgebet. 
Auf diesen Weg machen wir uns gemeinsam – sitzend oder hockend 
- in der Schweigemeditation. Jede und jeder wird mitgenommen.  
Jeden 1. Montag ab 19:30 Uhr im Forum Alte Kirche.  
Jede und jeder wird mitgenommen.  Leitung: Susanne Engstler 

Gesprächskreis:  
Was ist wirklich wichtig in meinem Leben?  

Das letzte Treffen ist am 26.10. um 19:30 Uhr in der ehem. Bü-
cherei. Der  Gesprächskreis ist offen, die besprochenen Textpas-
sagen werden als Kopien für jeden Abend vorgehalten.  
Herzliche Einladung dazu! Leitung: Susanne Engstler 

Wer möchte gerne von Gemeindemitgliedern besucht werden? 
 

Auf Anregung des Pfarreirates plant ein Kreis von Ehrenamtlichen - neben 
den bereits etablierten Besuchen anlässlich besonderer Geburtstage - das An-
gebot für alle Gemeindemitglieder auszuweiten.  
Jeder, der einen Besuch wünscht oder auch Menschen kennt, die sich 
über einen Besuch freuen würden, melde sich gerne im Pfarrbüro (04451/ 

2248 oder  pfarramt@sankt-bonifatius-varel.de). 
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Kandidaten Kirchenausschusswahl 2026 

Natalia Deisling, 
49 Jahre alt, verheiratet, zwei Kinder, seit über 26 Jahren wohne 
ich in Bockhorn. 

Ich möchte mich im Kirchenausschuss einbringen, weil mir ein 
gutes Miteinander wichtig ist und mir eine lebendige, offene 
Kirchengemeinde am Herzen liegt.  

Ich freue mich darauf, meine Erfahrungen, Ideen und Zeit für unsere Gemeinde 
einzusetzen. 
 

Bernward Hartje 
Vielleicht kennen Sie mich von dem Angebot der Taizé-Fahrten, 
den Taizé-Gebeten, vom Pilgern oder meiner letztjährigen Pfar-
reiratskandidatur. Nun kandidiere ich für den Kirchenausschuss, 
um die Zukunft unserer Pfarrei aktiv mitzugestalten und vor 
allem Angebote für Familien sowie die junge Generation zu 
stärken. Hierzu bringe ich als Diplom-Ingenieur vierzig Jahre 
Erfahrung im Management großer Infrastrukturprojekte, der 

Führung von Gesellschaften sowie aus der ehrenamtlichen Flüchtlingsarbeit ein 
und freue mich auf Ihr Vertrauen. 

 

Johannes Hoffmann 
Ich bin verheiratet, lebe seit 1989 in Zetel und bin von Anfang an 
in der Kirchengemeinde Herz Jesu in Zetel aktiv. 
Dort singe ich im Kirchenchor Herz Jesu Zetel, bin Lektor und 
engagiere mich bereits aktuell wieder im Kirchenausschuss der 
Pfarrgemeinde St. Bonifatius. 
Meine Familie (3 Kinder, 8 Enkelkinder) liegt mir sehr am Her-
zen und braucht mich auch oft. Als pensionierter Realschullehrer 
mit handwerklichem Geschick bin ich zur Zeit viel mit (Aus-)

Baumaßnahmen meiner Kinder oder der Betreuung meiner Enkel beschäftigt. 
 

Bernd Bock 
Nach meiner aktiven Dienstzeit und der Wahrnehmung mehre-
rer Ehrenämter in der Flüchtlingshilfe, für ältere Menschen im 
Zusammenhang mit der Pflegeversicherung und beim BUND 
e.V. denke ich, dass es jetzt an der Zeit ist, mich aktiv in einem 
Ehrenamt in unserer Kirche einzubringen.  
Für die Mitarbeit im Kirchenausschuss kann ich meine frühere 
berufliche Tätigkeit und die dort gemachten Erfahrungen im 
Zusammenhang mit der Bewirtschaftung, Nutzung und Be-

schaffung von Haushaltmitteln sinnstiftend einbringen. 
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Kirchenausschusswahlen 2026 

Am 7. und 8. November 2026 wird für unsere Pfarrei St. Bonifatius ein neuer 
Kirchenausschuss gewählt. 
Für die Wahl wurde ein Wahlvorstand gebildet. Ihm gehören an: 
Birgit Mucha (Vorsitzende), Inge Bock (stellvertretender Vorsitz), Ingo Schä-
fer,  Markus Krabiell und Pfarrer Ludger Becker. 
 
Wahlberechtigt sind alle Katholiken, die in der Pfarrei ihren Wohnsitz haben, 
das 16. Lebensjahr vollendet haben und weder aus der Kirche ausgetreten noch 
von ihr ausgeschlossen sind. 
Wählbar ist jeder Katholik, der in der Pfarrei seinen Wohnsitz hat, das 18. Le-
bensjahr und noch nicht das 75. Lebensjahr vollendet hat und weder aus der 
Kirche ausgetreten noch von ihr ausgeschlossen ist.  
Bis zum 4. Oktober 2026 besteht die Einspruchsmöglichkeit gegen die vorläu-
fige Wählerliste. Hierfür bitte im Pfarrbüro, Tel. 2248, melden. 
 
Für unsere Kirchengemeinde werden 6 Personen in den Kirchenausschuss ge-
wählt. 8 Personen wurden aufgestellt. Die 2 nicht gewählten sind lt. Wahlord-
nung Nachrücker. 
Briefwahlunterlagen können ab dem 12. Oktober im Pfarrbüro während der 
Öffnungszeiten beantragt werden. 
 
Die Wahllokale sind geöffnet: 
Zetel:  Samstag, 7. November um 16.30 Uhr Eucharistiefeier, anschl. bis    
  18 Uhr Urnenwahl im Pfarrheim  
Bockhorn: Samstag, 7. November um 18.00 Uhr Eucharistiefeier, anschl. bis 
  19.30 Uhr Urnenwahl im Pfarrheim oder Kirche 
Jaderberg: Sonntag, 8. November um 9.30 Uhr Eucharistiefeier, anschl. bis      
  11 Uhr Urnenwahl in der Kirche. 
Varel: Sonntag, 8. November um 11.00 Uhr Eucharistiefeier, anschl. bis 
  12.30 Uhr Urnenwahl in der Bücherei. 
 
Während der Gottesdienste besteht keine Wahlmöglichkeit. 
 

Bitte unterstützen Sie unsere Kandidatinnen und Kandidaten  
durch ihre Stimmabgabe. 

Fotos gesucht! 
Im nächsten Jahr feiern wir 60 Jahre Kirchweihe St. Bonifatius. Wer noch Fotos 
vom Bau der Kirche und der Innenausstattung aus den Jahren 1965/66/67/68 hat, 
stelle sie bitte im Pfarrbüro zur Verfügung. 
Sie erhalten die Originale zurück. Vielen Dank! 
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Meditativer Tanz 

Termin: Mittwoch, 21. Oktober 2026 
Thema:        Dann werden Schwerter zu Pflugscharen 
Uhrzeit: 17.45 - 19.30 Uhr 
Ort:  Forum Alte Kirche, Varel 
Leitung: Claudia-Regina Bruns, Varel 

      Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.       
Alle Interessierten sind herzlich willkommen. 

Kolpingfamilie Varel 
 

Am Donnerstag, 1. Oktober fähr t die Kolpingfamilie zum Hof 
Butendiek in Stadland, mit Hofführung und Verkostung.           
Anschließend Kaffee und Kuchen. Abfahrt ist um 14.30 Uhr an 
der Bonifatius Kirche. 
Am Dienstag, 20. Oktober, tr ifft sich die Kolpingfamilie um 
9.30 Uhr zum Frühstück mit Morgenlob im Forum Alte Kirche.  
An jedem letzten Montag im Monat um 15 Uhr  sind alle Interessier ten zum 
Spielenachmittag bei Kaffee, Tee und Kuchen in das Forum eingeladen. Termine: 
26. Oktober (im Forum), 30. November (in der Bücherei). 
Gäste sind herzlich willkommen. 
 

Kino-Nachmittag 
Am 30. Oktober lädt die Kolpingfamilie Varel um 17 Uhr zu ihrem Kino-
Nachmittag/Abend mit anschließendem gemeinsamen Abendessen (Würstchen 
und Salate) ins Forum Alte Kirche ein.  
An diesem Nachmittag wird auch die Bonifaz-Gruppe der Kolpingfamilie dabei 
sein. 
Gezeigt wird ein sehr spannender Fünf-Freund-Film. Nr. 5. 

Verschiedenes 

Stuhlgymnastik und Stuhltanz 
 

In den Monaten Oktober bis April bietet die Kolpingfamilie einen  Kurs für Stuhl-
gymnastik und Stuhltanz im Forum, an. 
Der Kurs findet an den ersten drei Montagen des Monats um 15:00 Uhr, statt. 
Erste Termine: 05./12./19.10 2026. 
Stuhlgymnastik und Stuhltanz bietet Senioren und Seniorinnen eine sichere, ge-
lenkschonende und effektive Möglichkeit, körperlich und geistig fit zu bleiben, 
selbst bei eingeschränkter Mobilität. Da die Übungen im Sitzen stattfinden, wird 
das Sturzrisiko komplett ausgeschaltet, während gleichzeitig wichtige Gesund-
heitsfaktoren trainiert werden: Erhalt der Mobilität, gezielte Muskelkräftigung, 
Gehirnjogging, Kreislauf- und Atemstimulation, soziale Teilhabe und Lebensfreu-
de. Bitte tragen Sie leichte Kleidung, Bewegungsfreiheit ist wichtig und bringen  
Sie ein paar dicke Socken mit.                      Leitung: Ulrike Friedek 
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Herzliche Einladung zu den Gottesdiensten  
Bockhorn 

Zetel 

Jaderberg 

Varel 

Datum Uhrzeit Gottesdienst Ort 

Do. 01.10.26 

 

16.30 Uhr 

17.15 Uhr 

18.00 Uhr 

Rosenkranzgebet 

stille Anbetung 

Eucharistiefeier  

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

Sa. 03.10.26 18.00 Uhr Vorabendmesse zum Erntedankfest St. Bonifatius Varel 

SONNTAG 
04.10.26 
Erntedank 
 

09.30 Uhr 

11.00 Uhr 

 

11.00 Uhr 

Eucharistiefeier  

Ökumenischer Gottesdienst  

zum Erntedank 

Wortgottesdienst m. Kommunionausteilg. 

St. Maria Bockhorn 

Neumarktplatz 

 

Heilig Kreuz Jaderberg 

Di. 06.10.26 15.00 Uhr Eucharistiefeier, bes. für Senioren 

anschließend Kaffeetafel 

St. Maria Bockhorn 

Pfarrheim 

Mi. 07.10.26 08.30 Uhr 

09.00 Uhr 

Laudes 

Eucharistiefeier  

anschließend Gemeindefrühstück 

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

Bücherei 

Do. 08.10.26 16.30 Uhr 

17.15 Uhr 

18.00 Uhr 

Rosenkranzgebet 

stille Anbetung 

Eucharistiefeier  

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

Sa. 10.10.26 18.00 Uhr Vorabendmesse  St. Bonifatius Varel 

SONNTAG 
11.10.26 

09.30 Uhr 

11.00 Uhr 

Wortgottesdienst m. Kommunionausteilg 

Messe mal anders, anschl. Klönschnack 

Herz Jesu Zetel 

St. Bonifatius Varel 

Di. 13.10.26 15.00 Uhr Eucharistiefeier, bes. für Senioren 

anschließend Kaffeetafel 

Herz Jesu Zetel 

Pfarrheim 

Mi. 14.20.26 
 

15.00 Uhr Eucharistiefeier, bes. für Senioren 

anschließend Kaffeetafel 

St. Bonifatius Varel 

Bücherei 

Do. 15.10.26 

 

16.30 Uhr 

17.15 Uhr 

18.00 Uhr 

Rosenkranzgebet 

stille Anbetung 

Eucharistiefeier  

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

Sa. 17.10.26 18.00 Uhr Vorabendmesse St. Bonifatius Varel 

SONNTAG 
18.10.26 

09.30 Uhr 

11.00 Uhr 

11.00 Uhr 

Eucharistiefeier  

Eucharistiefeier  

Wortgottesdienst m. Kommunionausteilg. 

St. Bonifatius Varel 

Heilig Kreuz Jaderberg 

St. Maria Bockhorn 
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Herzliche Einladung zu den Gottesdiensten Änderungen vorbehalten! 

Datum Uhrzeit Gottesdienst Ort 

Mi. 21.10.26       08.30 Uhr 

09.00 Uhr 

Laudes 

Eucharistiefeier 

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

Do. 22.10.26 

 

16.30 Uhr 

17.15 Uhr 

18.00 Uhr 

Rosenkranzgebet 

stille Anbetung 

Eucharistiefeier 

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

Sa. 24.10.26 18.00 Uhr Vorabendmesse St. Bonifatius Varel 

SONNTAG 
25.10.26 
Weltmissions-
sonntag 

09.30 Uhr 

11.00 Uhr 

Eucharistiefeier  

Eucharistiefeier 

St. Bonifatius Varel 

Herz Jesu Zetel 

Mi. 28.10.26       08.30 Uhr 

09.00 Uhr 

18.00 Uhr 

Laudes 

Eucharistiefeier 

Friedensgebet „30 Minuten f. den Frieden“ 

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

St. Maria Bockhorn 

Do. 29.10.26 16.30 Uhr 

17.15 Uhr 

18.00 Uhr 

Rosenkranzgebet 

stille Anbetung 

Eucharistiefeier 

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

St. Bonifatius Varel 

Sa. 31.10.26 
 

15.00  Uhr 

 

18.00 Uhr 

ökum. Andacht (Predigt: B. Deecken) 

zum Reformationstag mit Chorgesang (S. 19) 

Vorabendmesse  

zum Hochfest Allerheiligen mit Gedenken an 

die Verstorbenen des vergangenen Jahres 

St. Bonifatius Varel 

 

St. Bonifatius Varel 

SONNTAG 
01.11.26 
Allerheiligen 
 

09.30 Uhr 

11.00 Uhr 

 

11.00 Uhr 

15.00 Uhr 

Festeucharistie 

Festeucharistie 

mit Segnung der Grabkerzen 

Wortgottesdienst m. Kommunionausteilg. 

Gedenkgottesdienst mit Segnung der 

Grabkerzen 

St. Bonifatius Varel 

St. Maria Bockhorn 

 

Heilig Kreuz Jaderberg 

Auferstehungskirche 

Varel 

Mo. 02.11.26 
Allerseelen 

18.00 Uhr Eucharistiefeier zum Fest Allerseelen St. Bonifatius Varel 

Hinweise: Samstags ab 17.30 Uhr Sakrament der Versöhnung (Beichte) 
Im Oktober samstags vor der Vorabendmesse um 17.45 Uhr:  
Marienlied, 1 Gesätz vom Rosenkranz und Angelus-Gebet. 


