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Kuchenspenden

Stuhlgymnastik

Die Ferien neigen sich dem Ende zu. Wir wünschen allen

einen guten Start in den normalen Alltag

Eucharistiefeier und Klönschnack

Das Team der "Messe mal anders" macht Sommerferien. Am

Sonntag, 9. August, um 11 Uhr laden wir daher zu einer normale

Eucharistiefeier in die Bonifatius Kirche ein. Anschließend findet

wieder unser Klönschnack in der Bücherei statt.

Nächster Gesprächskreis "Über das, was trägt"

Am Montag, 10. August, findet um 19.30 Uhr in der Bücherei

unser nächster Gesprächskreis zu dem Buch von Bischof Wilmer

"Trägt" statt. Das Thema lautet diesmal: „Mit Gott und der Welt

in Resonanz gehen“. Herzliche Einladung!

Eucharistiefeier zur Beisetzung

Am Dienstag, 11. August, findet um 12 Uhr die Eucharistiefeier

zur Beisetzung von Frau Monika Böske statt.



Seniorennachmittage

Zu den nächsten Seniorennachmittagen laden wir herzlich ein:

Am Dienstag, 11. August, um 15 Uhr Eucharistiefeier in Zetel.

Anschließend Kaffeetafel im Pfarrheim.

Am Mittwoch, 12. August, um 15 Uhr Eucharistiefeier in Varel.

Anschließend Kaffeetafel in der Bücherei.

Kirche am Deich

Am Donnerstag, 13. August, laden wir herzlich um 19 Uhr zur

„Kirche am Deich“ am Pegelhaus am Hafen, Ende Sielstraße in

Dangast, ein. Meditation: Heide Grünefeld, Ev.-luth. Gemeinde,

Musik: Celtic Folk Band Tides of Time, zum Ort: Werner

Kleinschmidt, Lektorin: Rieke-Christin Immel.

++++schon mal vormerken++++

Vortrag: Kirche und junge Menschen 

Was die Pandemie über den Glauben junger Erwachsener ans

Licht gebracht hat, stellt die Referentin Theresa Krämer am 20.

August um 19.30 Uhr im Forum Alte Kirche, Osterstr. 5 in Varel,

vor. In ihrem Buch "Kirche könnten wir gut gebrauchen" geht sie

der Frage nach, wie sich der Glaube und das Kirche-Sein junger

Erwachsener in der Pandemie verändert haben. In einer von ihr

durchgeführten Studie zeigt sie auf, dass junge Erwachsene

auch heute noch durchaus Interesse an kirchlichen Angeboten

haben, wenn diese ihre Lebensthemen, Bedürfnisse und Fragen

aufgreifen und ernst nehmen.

Kuchenspenden zum Gemeindefest

Am 13. September, am Tag des offenen Denkmals, feiert die

Bonifatius-Gemeinde ihr Fest der Begegnung. In der Alten Kirche

bieten die Kolpingfamilie und der Förderverein ein Kirchencafe

(11 bis 17 Uhr) mit musikalischer Unterhaltung (von 14 bis 16

Uhr) an. Wir würden uns sehr freuen, wenn uns die Gemeinde

wieder mit zahlreichen Kuchenspenden unterstützen kann.

Spenderinnen und Spender können sich gerne im Pfarrbüro oder

bei Edith Kahnt-Ralle (01744277959, auch über whatsapp)

melden. Schon jetzt vielen Dank!

Stuhlgymnastik und Stuhltanz ab Oktober

In den Monaten Oktober bis April bietet die Kolpingfamilie einen

 Kurs für Stuhlgymnastik und Stuhltanz, im Forum Alte Kirche

an. Der Kurs findet an den ersten drei Montagen des Monats um

15:00 Uhr statt. Erste Termine: 5./12./19.10 2026.

Stuhlgymnastik und Stuhltanz bietet Senioren und Seniorinnen

eine sichere, gelenkschonende und effektive Möglichkeit,



körperlich und geistig fit zu bleiben, selbst bei eingeschränkter

Mobilität. Da die Übungen im Sitzen stattfinden, wird das

Sturzrisiko komplett ausgeschaltet, während gleichzeitig

wichtige Gesundheitsfaktoren trainiert werden:

Erhalt der Mobilität

Gezielte Muskelkräftigung

Gehirnjogging

Kreislauf- und Atemstimulation

Soziale Teilhabe und Lebensfreude

Bitte tragen Sie leichte Kleidung, Bewegungsfreiheit ist wichtig

und bringen Sie ein paar dicke Socken mit. Leitung: Ulrike

Friedek.

Gottesdienst-Plan 



Mit dem Newsletter informiert die Kirchengemeinde St.

Bonifatius in Varel über Themen und Termine aus

unserem Gemeindeleben. Gerne können Sie diesen

Newsletter an Freunde und Bekannte weiterleiten, die

ihn dann unter Newsletter@sankt-bonifatius-varel.de

kostenfrei abonnieren können.
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